
LISTA PODKATEGORII
 English version below

To jest lista wszystkich kategorii i podkategorii dostępnych w aplikacji Activy.  
  Pamiętaj, że w Twoim wyzwaniu poszczególne kategorie lub podkategorie mogą nie być punktowane. 

Ćwiczenia

PIŁKA RĘCZNA Koszykówka

PIŁka nożna Siatkówka

TENIS STOŁOWY squash

TENIS ziemny Badminton

Pływanie
Pływanie na 
wod. otwartych

Kajak
Kajakarstwo 
górskie

KANADYJKA Żeglarstwo

Wioślarstwo SUP

SURFOWANIE KITESURFING

WAKEBOARD Wspinaczka

ŁYŻWY SNOWBOARD

NARCIARSTWO 
ALPEJSKIE

Jazda konna

ZAJĘCIA Fitness Crossfit

Taniec TRENING SIŁOWY

Trening Kardio Joga

PILATES SZTUKI WALKI

RUGBY
FOOTBALL 
AMERYKAŃSKI

HOKEJ NA LODZIE HIIT

TENIS NA PLAŻY
ŚCIANKA 
WSPINACZKOWA

Ćwiczenia

BOULDERING ORBITREK

PADEL NURKOWANIE

SIATKÓWKA 
PLAŻOWA

KRYKIET

BASEBAL SOFTBALL

PICKLEBALL GOLF

stretching INNE

NA KOŁACH

Rower
Rower 
ELEKTRYCZNY

Rower SZOSOWY Rower GÓRSKI

Rower 
GRAVELOWY

ROLKI/WROTKI

HULAJNOGA DESKOROLKA

ROWER RĘCZNY
ROWER 
STACJONARNY

NA NOGACH

Bieg BIEG PRZEŁAJOWY

SPACER
NORDING 
WALKING

WĘDRÓWKA BIEG NARCIARSKI

SKI-TOURY WÓZEK

BIEŻNIA
bieg Z 
PRZESZKODAMI

KROKI



LIST of SUBCATEGORIES

This is a list of all categories and subcategories available in Activy.  
 Keep in mind that in your challenge some categories or subcategories may not be scored.

steps

exercises

BOULDERING
ELLIPTICAL 
TRAINER

PADEL diving

beach 
volleyball

cricket

BASEBAL SOFTBALL

PICKLEBALL GOLF

stretching others

EXERCISES

Handball Basketball

Football Volleyball

Table Tennis squash

Tennis Badminton

Swimming
Open WaterS 
wimming

Kayak
Mountain 
Kayaking

Canoe Sailing

Rowing SUP

Surfing KITESURFING

WAKEBOARD Climbing

Ice Skating SNOWBOARD

Alpine Skiing Horse Riding

Fitness Training Crossfit

dancing
Strength 
Training

Cardio yoga

Pilates Martial Arts

RUGBY
american 
football

ice hockey HIIT

beach tennis indoor climbing

ON WHEELS

BICYCLE ELECTRIC BIKE

ROAD BIKE MOUNTAIN BIKE

GRAVEL BIKE ROLLER SKATES

SCOOTER SKATEBOARD

HANDBIKE STATIONARY BIKE

ON FOOT

run TRIAL RUN

WALK
NORDING 
WALKING

HIKE
CROSS-COUNTRY 
SKIING

SKI-TOURs WHEELCHAIR

TREADMILL OCR RUN


